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APRESENTACAO

A ciéncia, a tecnologia e a inovagdo, na atualidade, sdo instrumentos indutores de
conhecimento, de desenvolvimento e democratizagao ao acesso de oportunidades em uma
sociedade. Assim, ha de se presumir a grande importancia da divulgacdo do conhecimento
cientifico produzido nas universidades, por seus pesquisadores e alunos da Graduagédo e
Pos-Graduagdo, na regido onde elas estdo inseridas. Assim, ¢ na Revista Perspectiva da
URI Erechim, que muito do que ¢ produzido, cientificamente, ¢ publicado, para toda a
regido, estado, pais e até no exterior.

E inegavel, que a pesquisa tem um papel de extrema relevancia para a geragdo de
conhecimento e desenvolvimento da sociedade e nos permite compreender e auxiliar na
tomada de decisoes, melhorando a qualidade de vida das popula¢des nas mais variadas
areas do conhecimento cientifico. Cabe salientar que a area de Ciéncias Biologicas e
Ciéncias da Saude, devido ao momento vivido durante e po6s pandemia do COVID-19,
teve papel fundamental no mundo, no desenvolvimento de vacinas e tratamentos, ame-
nizando e trazendo alternativas ao combate efetivo da Pandemia.

Desta forma, mesmo com os desafios enfrentados pelos pesquisadores em fazer ciéncia
e, também, em fazer com que se acredite nela, faz com que o desafio da pesquisa seja
ainda maior e que sirva de estimulo para continuar na busca de novas solugdes.

Este nimero da Revista Perspectiva, tem como tematica a Area de Ciéncias Biologicas
e Ciéncias da Saude, com quinze artigos aceitos para publicacdo. O primeiro artigo trata
da Avaliacao do Grau de Independéncia Funcional e da Funcionalidade Respiratéria em
Pacientes Submetidos a Cirurgia Abdominal, tem como autores Ana Lucia Bernardo de
Carvalho Morsch e colaboradores. Teve como objetivo avaliar a capacidade funcional,
forca e desempenho muscular respiratério e grau de funcionalidade, de pacientes sub-
metidos a cirurgias abdominais.

Também, teve aceite para publicacdo o artigo Terapia por Ultrassom na Reabilita-
¢do Muscular: Revisdo, produzido por Ayala Nathaly Gomes da Silva e colaboradores,
demonstrando que o Ultrassom terapéutico (UST) ¢ utilizado na reabilitagao de lesdes
osteomusculares desde 1950, e que esta terapia demonstrou ser eficaz na regeneragao de
tecidos bioldgicos por aumentar o metabolismo celular e angiogénese.

O terceiro artigo teve como titulo Implementacdo da Educacdo Permanente em Saide
em uma Unidade Basica de Saude: um Relato de Experiéncia, com os autores Eliomar
Pereira Marca ¢ a professora Angela Maria Brustolin, visando a relatar a experiéncia
vivida por um académico de enfermagem, na implementacdo da EPS, alinhando suas
praticas com a Politica Nacional de Educac@o Permanente em Saude.

A publicagio seguinte, dos autores Chaiane Teila Iaeger, Rozane Maria Restello, Ange-
la S. Chaves e Elisabete Maria Zanin, apresentou a lista das espécies de peixes marinhos
e de agua doce, assim como a sua distribui¢do no sul do Brasil, dos espécimes registrados
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no Museu Regional do Alto Uruguai (MuRAU), e foi intitulado de: Colecao Ictiologica
do Murau - Museu de Ciéncias da URI: status atual e oportunidades de pesquisa.

Os autores Jani Luana Rambo Giehle Maria Lorete Thomas Flores tiveram a publica-
¢do aceita para esta edicao intitulada de Diversidade de Macroinvertebrados Bentonicos
Encontrados no Arroio Monjolo no Sul do Brasil, e teve como preocupacao cientifica a
de comparar a diversidade de macroinvertebrados em ambientes sob diferentes pressdes
antropicas entre trés pontos no arroio Monjolo, do municipio de Santo Cristo-RS.

A proxima publicac@o Influéncia da Ingestdo de Frutose Sobre Parametros Gesta-
cionais, Bioquimicos e de Estresse Oxidativo de Ratas Wistar, dos autores Luana Zin e
colaboradores, tratou como investigagao cientifica a determinagdo de aspectos da toxi-
cidade materna e seus efeitos para a prole de ratas Wistar expostas a ingestao de frutose.

O Potencial Alelopatico do Extrato Foliar e do Pseudofruto de Hovenia dulcis Thunb.
sobre plantas nativas, dos autores Sara Graciola e colaboradores tratou de avaliar o efei-
to fitotdxico de extratos foliares e de pseudofrutos sobre o processo de germinagao de
espécies arbdreas nativas.

A publicacdo seguinte, intitulada de Avaliagdo de Rétulos em Alimentos Especia-
lizados, produzido por Estefani Radeski e Cilda Piccoli, onde as autoras analisaram a
conformidade de rotulos alimenticios de diferentes classes, com énfase nos alimentos
especializados, frente a legislacao vigente.

O artigo seguinte teve como objetivo compreender aspectos da gestao de cardapios
hospitalares e identificar os critérios adotados na sele¢ao de fornecedores de alimentos in
natura. E uma pesquisa qualitativa, produzida por Simoni Dorini e Sonia Teresinha De
Negri, e teve como titulo Cardapios e Fornecedores de Alimentos /n Natura de Unidades
de Alimentagao e Nutrigdo Hospitalares: um estudo de caso.

Larissa Maria Simon, Gabriela Pegoraro Zemolin, Roseana Baggio Spinellie Jaqueline
Sturmer, estudaram O Comportamento e Habitos Alimentares na Infancia: Uma Revisao
Sobre o Papel dos Pais e da Escola, tratando-se de uma revisao sobre a influéncia dos
pais e da escola na cria¢ao de habitos alimentares em criangas.

Ja o Comportamento e Habitos Alimentares de Pacientes Pos-Cirurgia Bariatrica:
Uma Revisdo de Literatura, que tem como autores Amanda Barp e colaboradores, realizou
uma revisao de literatura sobre os comportamentos e habitos alimentares no pos-operatorio
de cirurgia bariatrica, através de pesquisa bibliografica em artigos cientificos em bases
de dados.

A Introdugdo Alimentar em Criangas de 06 a 24 Meses em um Municipio do Oeste
Catarinense, que objetivou investigar a introdugo alimentar em criangas de 06 a 24 meses,
residentes em Peritiba (SC), foi estudado por Andressa Borges Vieira, Vivian Polachini
Skzypek Zanardo, Gabriela Pegoraro Zemolin e Jaqueline Sturmer.

Seguindo a linha de estudos sobre alimentos, os autores Inés Janete Zatta, Luciano
Panosso da Silva e Fabia Benetti, que estudaram sobre Novas Perspectivas de Produtos
Dietéticos Indicados aos Portadores de Intolerancia a Lactose: uma Revisdo Sistemati-
ca, realizando uma revisao de literatura sobre alternativas dietéticas para pacientes com
Intolerancia a Lactose.
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Ja o Perfil Alimentar e Nutricional de Criangas Com Transtorno do Déficit de
Atencao Com Hiperatividade, de autoria de Francieli Machado e colaboradores, anali-
sou o perfil alimentar e nutricional de criangas com transtorno de déficit de atengdo com
hiperatividade (TDAH), em atendimento médico ambulatorial.

Sendo assim, o ultimo artigo publicado nesta edi¢ao da Revista Perspectiva foi:
Pratica do Vegetarianismo em Estudantes de Graduag@o de uma Universidade do Norte
do Estado do Rio Grande do Sul, visando a compreender a pratica do vegetarianismo em
estudantes de Graduagdo de uma Universidade do norte do estado do RS, dos autores
Alexsandra de Moura Marini, Gabriela Pegoraro Zemolin, Roseana Baggio Spinelli e
Vivian Polachini Skzypek Zanardo.

Assim, frente ao contexto em que vivemos, de dar um retorno a sociedade sobre
o que ¢ produzido na academia, observa-se que muitos destes artigos cientificos foram
produzidos por forca de uma Universidade Comunitaria e Regional, preocupada com
problemas do cotidiano. Assim, publica seus estudos em revista de cunho regional e que
pode ser utilizada pela sociedade, como fonte de conhecimento e divulgacao de informa-
coes cientificas. A caminhada se da por meio da producao e divulgagdo do conhecimento
de forma acessivel.

Prof. Dr. Vanderlei Secretti Decian
Coordenador dos Cursos de Licenciatura e Bacharelado — Ciéncias Biologicas
Chefe do Depto. de Ciéncias Biologicas
Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missoes
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