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RESUMO: A fluéncia leitora ¢ a capacidade de ler com preciso, ritmo e ex-
pressao adequados, o que possibilita ao leitor saber lidar com o texto de forma
eficiente. Desenvolver essa habilidade representa um dos grandes desafios das
escolas e constitui tema largamente abordado nos meios académicos. Formar
leitores proficientes ndo ¢ uma tarefa facil, por isso, muitos estudiosos t€ém
se dedicado a missdo de entender como se da esse processo, com o intuito de
contribuir com o ensino da leitura. O desenvolvimento da habilidade leitora
envolve processos fundamentais, como a decodificacdo, a compreensao e a
capacidade de interagdo com o texto escrito em diferentes situagdes. Dessa
forma, esse artigo tem como objetivo fazer uma analise reflexiva sobre a rela-
c¢do entre a fluéncia leitora e a compreensao textual, e entender de que forma
a fluéncia leitora pode contribuir para a compreensao textual.

Palavras-chave: Fluéncia leitora. Compreensao textual. Leitor autbnomo.

ABSTRACT: Reading fluency is the ability to read with accuracy, rhythm
and adequate expression, which allows the reader to know how to deal with
the text efficiently. Developing this skill represents one of the great challenges of
schools and is a widely discussed topic in academic circles. Training proficient
readers is not an easy task, so many scholars have dedicated themselves to the
mission of understanding how this process takes place, in order to contribute
to the teaching of reading. The development of reading skills involves funda-
mental processes such as decoding, understanding and the ability to interact
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with the written text in different situations. Thus, the aim of this article is to
make a reflective analysis of the relationship between reading fluency and
textual understanding and to understand how reading fluency can contribute

to textual understanding.

Keywords: Reading fluency. Textual comprehension. Autonomous reader.

Introducgao

A formacdo de alunos proficientes em
leitura e escrita ¢ um dos grandes desafios
da educacdo em todo o mundo. Nessa pers-
pectiva, o Brasil tem se mostrado aquém das
médias mundiais. Prova disso sdo os dados
do Saeb de 2019, os quais mostram que ape-
nas 36% dos estudantes eram proficientes
em portugués. Isso configura um numero
muito baixo, levando-se em consideracao a
importancia dessas habilidades para exercer
de forma eficiente os varios papéis sociais
aos quais as pessoas, de forma geral, estdo
submetidas.

Os resultados das avaliagdes externas tém
mostrado que as escolas brasileiras ndo estdo
conseguindo formar, com éxito, leitores com
esse nivel de desenvolvimento. Essa realida-
de é preocupante, pois encontrar a solugao
ndo ¢ uma tarefa facil; responsabilizar um
ou outro também ndo ajuda em nada. Ainda
assim, ¢ necessario pensar em mudangas
urgentes; mudangas que possibilitem o de-
senvolvimento das habilidades leitoras, bem
como viabilizem para os estudantes o exerci-
cio de sua cidadania, de forma a desenvolver
neles a consciéncia de seu papel social.

Grande parte dos alunos brasileiros ndo
possui o habito da leitura, mostrando-se resis-
tentes ao desenvolvimento da pratica de lei-
tura. Esse fato pode ser compreendido como
uma defasagem importante, no que se refere
a dimensdo da leitura nas teorias relacionadas
aos multiletramentos, por exemplo, ja que
isso interfere nas produgdes de sentido, sejam
elas de carater social ou de cunho particular.

Segundo dados da 5% edi¢@o da pesquisa
Retratos da Leitura no Brasil, realizada em
2019, existem cerca de 100 milhdes de lei-
tores, que compdem 52% da populacdo. Os
maiores indices estdo circunscritos entre os
leitores de faixa etaria de 5 a 10 anos. Esse
percentual vai diminuindo consideravelmente
conforme aumenta a faixa etaria, visto que os
leitores de 14 a 17 anos, bem como aqueles
de 18 a 24 anos s@o os que apresentam maior
percentual de queda. Os leitores entre 5 ¢ 10
anos de idade indicam o gosto pela leitura
como principal fator que os motivam a ler; ja
alguns dos entrevistados apresentam algumas
dificuldades para realizar a leitura, entre elas
estdo aqueles que ndo sabem ler (4%), aque-
les que leem muito devagar (19%), os que ndo
tém concentracdo suficiente para o exercicio
da leitura (13%) e aqueles que ndo compreen-
dem a maior parte do que leem (9%).

A partir desses dados, € possivel observar
que, no inicio da alfabetizag?o, as criangas
apreciam a leitura. Entretanto, esse gosto vai
diminuindo conforme aumenta a faixa etaria,
0 que nos leva a questionar, assim como re-
fletir sobre as causas que tendem a motivar o
abandono da leitura. Esses questionamentos
e reflexdes apontam para a necessidade de
se pensar como a escola pode atuar naquilo
que se refere a continuidade da leitura, ndo
somente como pratica curricular, mas so-
bretudo como fruigdo, uma vez que o intuito
seria barrar a queda da pratica de leitura nas
faixas etarias relativas aos adolescentes, aos
jovens e aos adultos.

Contudo, estabelecer uma cultura de
leitura ndo € uma tarefa simples e rapida, ja

108 PERSPECTIVA, Erechim. v. 46, n. 176, p. 107-116, dezembro/2022 / DOI: 10.31512/persp.v.46.n.176.2022.308.p.107-116



RELAGAO ENTRE FLUENCIA LEITORA E COMPREENSAO TEXTUAL

que exige o desenvolvimento de um traba-
lho colaborativo e exaustivo entre todas as
esferas pertinentes ao ensino, especialmente
daquelas diretamente envolvidas nesse pro-
cesso: o professor ¢ 0 aluno. Formar leitores ¢
contribuir na formac¢ao de cidadaos, portanto,
essa formagdo configura-se em uma fungdo
social imprescindivel, a qual cabe a escola
desempenhar.

Tomando como base a resposta dos entre-
vistados a respeito das dificuldades da pratica
de leitura, foi possivel constatar como a falta
de desenvolvimento das capacidades cogniti-
vas da leitura comprometem a continuidade
dessa pratica, ja que muitos dos entrevistados
afirmaram ter dificuldades em realizar a lei-
tura por ndo terem dominio das habilidades
leitoras. Esses dados mostram que um dos
empecilhos para o desenvolvimento do ha-
bito da leitura é a falta de fluéncia leitora, o
que repercute diretamente na capacidade de
compreender o texto lido.

A fluéncia leitora é a capacidade de ler
com precisdo, ritmo e expressao adequados,
o que possibilita que o aluno desenvolva a
capacidade de saber lidar com o texto de
forma eficiente, conseguindo extrair dele os
sentidos. N&o ¢é raro, nas escolas brasileiras,
alunos chegarem aos anos finais dos ensinos
Fundamental ¢ Médio com dificuldades im-
portantes no que diz respeito a leitura, tanto
no aspecto da fluéncia leitora quanto em
relacdo a compreensdo. Essas dificuldades,
muitas vezes, causam constrangimentos e
geram desmotivagao para a pratica da leitura,
fazendo com que essa pratica seja desenvol-
vida cada vez menos. Essa realidade ¢ muito
preocupante, tendo em vista que a leitura ¢é
parte fundamental para a aprendizagem ba-
sica, assim como necessaria para a aquisi¢ao
de outros saberes.

Nesse sentido, como a fluéncia leitora é
um tema de grande relevancia para o ensino
da leitura, o objetivo desse artigo € enfatizar a

importancia do desenvolvimento das conven-
¢oOes da lingua escrita nos niveis de ensino,
buscando formas de contribuir e de adensar
o desenvolvimento da fluéncia leitora.

Portanto, para embasar este estudo, tor-
nam-se necessarias algumas reflexdes sobre o
tema, as quais estarao fundamentadas naquilo
que ja foi estudado e naquilo que postulam os
documentos oficiais sobre a tematica.

Revisao teodrica

A leitura, de acordo com Mariangela
Stampa (2009, p. 420), “¢ um processo de
aquisi¢do da ‘lectoescrita’ e, como tal, com-
preende operagdes fundamentais: a decodifi-
cagdo e a decifracdo/compreensdo.” Segundo
a autora, a decodificag¢@o ocorre por meio do
conhecimento do alfabeto ¢ da leitura oral,
ou ainda por meio da transcri¢ao de um texto.
Quando bem trabalhada, essa etapa pode re-
sultar no desenvolvimento da fluéncia leitora,
ou seja, na habilidade da leitura de um texto
com precisao e rapidez. Isso porque um leitor
fluente, quando 1€ em siléncio, reconhece
automaticamente as palavras, extraindo do
texto, sem muitas dificuldades, o sentido do
que ¢ lido. Ja quando esse leitor desenvolve
uma leitura oral, ela acontece sem esforco e
com expressdo caracteristica, uma vez que
esse sujeito leitor possui maior intimidade no
que se refere reconhecimento das palavras,
o que implica em um dominio da prosodia.

Sendo assim, a fluéncia leitora constitui
ndo so a capacidade de ler com precisao,
ritmo e expressdao adequados, mas também
constitui possibilidade para que o aluno
interaja com o texto de forma eficiente, con-
seguindo extrair dele os sentidos. Ademais,
para que o leitor seja considerado fluente,
ele deve desenvolver adequadamente as trés
dimensdes da fluéncia em leitura: capacidade
de decodificar palavras, processamento au-
tomatico (velocidade) e prosddia. Portanto,
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um leitor fluente tera a capacidade de ler,
em voz alta, de uma forma rapida, precisa e
expressiva.

Essa fluéncia contempla a precisdo, a
automaticidade e a prosddia; triade que deve
estar articulada durante a leitura por meio do
reconhecimento preciso, rapido € automatico
de palavras, bem como do ritmo e da entona-
¢do adequados. Para a autoras Lucia Fulgén-
cio e Yara Goulart, a leitura fluente acontece
através de um processamento parcial do
material visual, completada pelas previsdes.

Conduzido pelas previsdes, o leitor ndo vé
letra por letra de cada palavra nem mesmo
todas as palavras do texto. Nas situa¢des
em que ¢ possivel prever a ocorréncia
de determinada letra ou palavra, o leitor
simplesmente passa por cima da forma
visual, completando com suas previsdes
a informagd@o presente naquele trecho.
(FULGENCIO; GOULART, 2014, p. 17).

Para as autoras, o leitor fluente ndo se
concentra apenas no material visual para
obter informacgdes - ele formula previsoes,
as quais se articulam as suposigdes que se
podem inferir no interior do proprio texto,
fato possibilita compreender o texto mais
rapidamente. Ainda, segundo as autoras
(FULGENCIO; GOULART, 2014, p. 21),
durante a leitura “o cérebro ndo precisa ver
tudo o que esta impresso no papel: ele pode
prever parte da informacao, e saltar aqueles
trechos que podem ser completados sem a
necessidade de intermediacao da visdo.” De
acordo com essa perspectiva, uma leitura
realizada de forma muito vagarosa pode com-
prometer seriamente a compreensdo. Sobre
isso, as autoras esclarecem que:

O que se pode dizer ¢ que numa leitura
muito lenta, em que o leitor da muita aten-
¢do a detalhes e ndo consegue processar
mais do que poucas letras, palavras ou
conceitos individualmente, o significado
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global do texto pode se perder definitiva-
mente. A leitura deve ser, portanto, relati-
vamente rapida. Mas ndo indiscriminada.
[...] Em outras palavras, a leitura ¢ mais
eficiente na medida em que o leitor conse-
gue compreender o texto captando por¢des
maiores de informagdo em cada fixacao.
(FULGENCIO; GOULART, 2014, p. 26).

Entende-se, dessa forma, que o leitor pre-
cisa desenvolver a habilidade de selecionar
as informagdes mais importantes do texto e
acrescentar a elas suas previsoes. Assim, 0
leitor pode, através do reconhecimento da
estrutura das palavras, associar um significa-
do a elas a partir de apenas algumas pistas.
Angela Kleiman (2001, p. 35) afirma que “o
leitor eficiente ndo 1€ palavra por palavra,
seguindo, metaforicamente, o seu dedo na
linha.” Ao contrario, ele fixa os olhos em um
determinado ponto para depois fixar-se num
outro ponto mais adiante e, quando achar
necessario, pode retroceder para recuperar
alguma informacao. Isso significa dizer que o
leitor eficiente consegue controlar seu proprio
processo de compreensdo. Nesse sentido,
ainda segundo Kleiman (2001):

O aluno que 1¢ vagarosamente, silaba por
silaba, tera dificuldade para lembrar o que
estava no inicio da linha quando ele chegar
ao fim. Ele, deve, portanto, ser capaz de
reconhecer instantancamente as palavras:
se a palavra for a unidade conhecida, ele
podera ler mais rapidamente, conseguin-
do assim lembrar unidades passiveis de
interpretacdo semantica. (KLEIMAN,
2001, p. 36).

Dessa forma, o leitor precisa desenvol-
ver a habilidade de decifrar letras e pala-
vras quase que concomitantemente com a
ativacdo de conhecimentos semanticos ¢
pragmaticos. Portanto, o professor, princi-
palmente do leitor iniciante, precisa ajuda-lo
a estabelecer previsoes mediante as diversas
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abordagens prévias a leitura, dando destaque
as palavras-chave do texto e possibilitando
o reconhecimento delas, de forma rapida ou
até instantaneamente.

O desenvolvimento da fluéncia leitora ¢
uma habilidade complexa, que exige trabalho
sistematico e persistente da escola. Embora
seja uma habilidade necessaria para que o
leitor tenha autonomia, percebe-se que os
documentos oficiais, que regulamentam a
educagdo no Brasil, ainda ndo dio a devida
énfase a essa habilidade.

Os Parametros Curriculares Nacionais de
Lingua Portuguesa (1998, p. 41) apresentam
a seguinte orientacdo a respeito da leitura
fluente: “a leitura fluente envolve uma série
de outras estratégias como sele¢do, anteci-
pacdo, inferéncia e verificacdo, sem as quais
ndo € possivel rapidez e proficiéncia. ” De
acordo com o documento, saber utilizar os
conhecimentos prévios durante a leitura ¢
uma estratégia necessaria para o desenvolvi-
mento da fluéncia leitora, pois, dessa forma,
o leitor ndo precisa se pautar unicamente nas
palavras do texto para extrair sentidos.

A BNCC (Base Nacional Comum Curri-
cular) do Ensino Fundamental dispensa um
pouco mais de énfase ao tema ao incluir trés
habilidades que fazem referéncias diretas ao
desenvolvimento da fluéncia leitora.

(EF12LPO01) Ler palavras novas com
precisdo na decodificacdo, no caso de pa-
lavras de uso frequente, ler globalmente,
por memorizagdo. (BNCC, 2017, p. 99).

(EF35LPO01) Ler e compreender, silencio-
samente e, em seguida, em voz alta, com
autonomia e fluéncia, textos curtos com
nivel de textualidade adequado. (BNCC,
2017, p. 113).

(EF69LP53) Ler em voz alta textos litera-
rios diversos — como contos de amor, de
humor, de suspense, de terror; cronicas li-
ricas, humoristicas, criticas [...] expressan-

do a compreensao e interpretagio do texto
por meio de uma leitura ou fala expressiva
e fluente, que respeite o ritmo, as pausas,
as hesita¢des, a entonac¢do indicados tanto
pela pontuag@o quanto por outros recursos
grafico-editoriais, como negritos, italicos,
caixa-alta, ilustracdes etc.[...] empregando
os recursos linguisticos, paralinguisticos
e cinésicos necessarios aos efeitos de
sentido pretendidos, como o ritmo ¢ a
entonag¢do, o emprego de pausas e prolon-
gamentos, o tom e o timbre vocais, bem
como eventuais recursos de gestualidade
e pantomima que convenham ao género
poético e a situacao de compartilhamento
em questdo ia e fluéncia, textos curtos com
nivel de textualidade adequado. (BNCC,
2017, p. 161).

A BNCC estabelece que o estudante
adquira a fluéncia leitora na alfabetizacao,
sendo capaz de ler palavras com precisdo na
decodificagdo. Nos 4° ¢ 5° anos, espera-se que
o aluno leia com autonomia e fluéncia textos
curtos e adequados ao nivel escolar. Ja nos
anos finais do Ensino Fundamental, do 6° ao
9° ano, o estudante precisa ser capaz de ler
textos literarios diversos, como contos, ro-
mances, poemas, bem como expressar com-
preensdo por meio de uma leitura expressiva
e fluente, que respeite o ritmo, as pausas, as
hesita¢des e a entonagdo. Esta tltima habili-
dade faz referéncia a prosodia, uma das trés
dimensodes da fluéncia leitora.

No entanto, o que se observa na pratica €
que a BNCC estabelece um padrao que destoa
darealidade da grande maioria dos estudantes
brasileiros, os quais, infelizmente, ingressam
no Ensino Médio sem atingir esses niveis de
fluéncia e de autonomia demandadas pela
pratica de leitura. Considerando o fato, mudar
essarealidade € o grande desafio da educacao
brasileira.
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Dimensodes da fluéncia de leitura

A fluéncia em leitura € percebida atra-
vés da precisdo, da automaticidade ¢ da
prosédia. A precisao € a habilidade para de-
codificar corretamente as palavras no texto;
a automaticidade se refere a habilidade para
decodificar palavras no texto com o minimo
de esforgo e com velocidade adequada; ja a
prosédia € a habilidade para aplicar adequa-
damente os tracos prosodicos a leitura das
sentencas ¢ dos paragrafos.

Precisao

A precisao se desenvolve através do reco-
nhecimento das palavras vigentes no 1éxico
do uso social. Por isso, os alunos precisam
identificar os sons representados pelas letras,
bem como a combinagdo desses sons e dessas
letras, j& que esse processo de reconhecimen-
to morfologico esta interiorizado no falante
da lingua materna, mesmo que ele desco-
nheca os processos formais que constituem
sua articulagdo. O reconhecimento de um
vocabulo da lingua esta ligado aos processos
morfologicos, mas também a sua existéncia
social dentro da comunidade linguistica.
Quando o aluno apresenta uma baixa precisao
no reconhecimento de palavras, isso pode
repercutir negativamente na compreensao
da leitura, uma vez que deixa em descoberto
sentidos socialmente veiculados.

A falta de precisdo em leitura decorre,
principalmente, por conta da dificuldade
de decodificagdo, ou seja, quando o leitor
ndo desenvolve plenamente a habilidade de
identificacdo automatica das palavras, o que
acarreta em uma leitura de forma silabada,
saltando e trocando as palavras. Isso fara
com que ele dedique muito de sua memoria
no trabalho de decodificar as palavras, pre-
judicando o processo de compreensao. Nesse
sentido, o processamento cognitivo do texto
configura prejudicado.
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As vezes, a falta de precisdo também pode
ocorrer devido a complexidade da propria
palavra, exigindo do leitor mais atengdo ao
pronuncia-la. Em algum momento, isso pode
acontecer com qualquer leitor, inclusive
com aqueles considerados leitores fluentes.
Porém, quando essa situagdo ndo ¢ apenas
esporadica, mas frequente, o resultado ¢
uma fluéncia fraca, o que compromete a
compreensao.

Isso também ndo quer dizer que todo
“erro” de precisdo ira interferir na com-
preensdo. Alguns erros, como, por exemplo,
a troca de uma palavra por outra que signi-
fica no contexto, indicam que o leitor esta
compreendendo o texto e, por isso, € capaz
de prever informagdes. Sobre isso, Kleiman
(2001) declara que:

[...] aleitura de uma palavra que ndo esta
escrita, isto ¢, o que € considerado erro na
leitura em voz alta, ndo reflete necessa-
riamente um problema de compreenséo:
quando a palavra que o aluno substitui pela
palavra do texto faz sentido, esse “erro” é
sinal de o aluno estar prestando atengdo ao
significado do texto e ndo apenas a forma,
justamente o objetivo do ensino da leitura
para o qual o ensino da forma, do cddigo,
¢ apenas instrumento. (KLEIMAN, 2001,
p. 36).

Dessa forma, o leitor que consegue fazer
essas substituigdes de palavras, sem alterar
seu sentido durante a leitura em voz alta, ja
possui um nivel satisfatorio em proficiéncia
leitora, visto que ele consegue usar seus co-
nhecimentos linguisticos para fazer predi¢des
sobre as ocorréncias possiveis. Porém, afirma
Kleiman (2001, p.39), “se o texto apresentar
outras dificuldades, como o desconhecimento
do assunto ou grande quantidade de palavras
desconhecidas, a compreensao se torna pra-
ticamente impossivel.”

Por isso, ¢ importante que esse leitor se
familiarize com estratégias diversificadas
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de leitura, para que ele consiga chegar ao
objetivo final, que é a compreensao. Kleiman
(2001) sugere a releitura, a busca pelo signi-
ficado de palavras-chave, ou a produgio de
resumo. Segundo ela, o leitor precisa detectar
0 que esta provocando a falta de compreensao
e, a partir disso, adotar medidas para solucio-
nar o problema. Ainda para a autora (2001,
p. 50), “arealizacao desses diversos compor-
tamentos faz-se primeiro necessario que ele
esteja ciente de sua falha na compreensdo.”.

Nota-se, portanto, que para que o leitor
seja capaz de realizar esses procedimentos,
ele precisa antes ter recebido o ensino ade-
quado, fato que situa a escola como importan-
te espago para a formagao de leitores, ja que
€ nesse ambiente que o individuo tem acesso
as diversas abordagens formais e estruturais
que culminam na compreensao de um texto.
Kleiman (2001, p. 51) afirma que “a carac-
teristica mais saliente do leitor proficiente
¢ sua flexibilidade na leitura. Ele ndo tem
apenas um procedimento para chegar aonde
ele quer, ele tem varios possiveis, e se um nao
der certo, outros serdo ensaiados.” Dito isso,
¢ preciso motivar a independéncia do leitor,
pois quando ele ja ndo estiver nos bancos da
escola, sabera fazer uso consciente de meios
que viabilizem a compreensao das leituras.

Automaticidade

A automaticidade € outro componente
essencial da fluéncia leitora, e refere-se a
capacidade de identificacao do sistema or-
tografico, bem como dos significados das
palavras expressas no texto, de forma rapida.
Ela utiliza poucos recursos de aten¢do, sendo
resultado de pratica prolongada.

Jodo Batista Aratijo e Oliveira Clifton
Chadwick (2008, p. 162) esclarecem que
para identificar automaticamente uma pa-
lavra € preciso, primeiramente, aprender a
decodificar, uma vez que somente através
da decodificagdao o leitor pode adquirir a

competéncia que lhe permite ler de forma
automatica. Para os autores, ndo basta identi-
ficar automaticamente uma palavra, € preciso
identificar sequéncias de palavras dentro de
um tempo determinado. Eles consideram
que uma crianga alfabetizada deve ser capaz
de ler entre 60 e 100 palavras por minuto, e
quando esse nivel ndo ¢ alcangado ¢ porque
essa crianga apresenta dificuldades para ler,
o0 que a faz cometer muitos erros, o que pre-
judica a compreensao da leitura.

Isso significa que a leitura é automatica
quando a ateng@o ndo ¢ direcionada para o re-
conhecimento das palavras, mas para a cons-
trucdo do sentido do texto escrito. Em outras
palavras, os leitores competentes reconhecem
naturalmente as palavras armazenadas no seu
léxico ortografico, isso possibilita que o cére-
bro concentre sua atengdo na compreensao.

Nessa perspectiva, Mary Kato (2004,
p. 8) afirma que o “reconhecimento das
formas sera em grande parte determinado
por processos inferenciais e de predigdes,
ditadas pelo conhecimento linguistico e ex-
tralinguistico do leitor.” Isso significa que o
leitor proficiente é capaz de compreender um
texto sem precisar decodificar cada grafema.
A autora (2004, p. 33) acrescenta que “na
leitura proficiente, as palavras sdo lidas nao
letra por letra ou silaba por silaba, mas como
um todo ndo analisado, isto ¢, por reconheci-
mento instantdneo e nao por processamento
analitico-sintético.”

Como ja foi dito anteriormente, a leitu-
ra envolve dois processos cognitivos que
exigem a atencdo do leitor: a identificacdo
de palavras e a sua compreensdo. Quando
o leitor aplica maior atencdo a identificacdo
de palavras, menor dedicacdo tera para a
compreensdo. Isso ocorre quando o leitor
esta em fase de aprendizagem ou quando, por
alguma razdo, ndo desenvolveu a proficiéncia
leitora. Dessa forma, ele ndo sera capaz de
identificar a palavra de forma automatica,
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o que o fara recorrer a varios processos de
reconhecimento das palavras e, assim, tera
dificuldades para realizar os processos para
a compreensao do texto.

A automaticidade € percebida através da
velocidade com que € realizada a leitura, sen-
do assim, sua melhora indica o desenvolvi-
mento da fluéncia. Ela surge simultaneamente
a precisdo e se amplia conforme o leitor vai
se envolvendo na pratica de leitura. Segundo
Mary Kato (2004, p.39), a velocidade e a
precisdo dependem de a palavra lida estar
registrada no Iéxico visual do leitor através
da frequéncia com que ja foi exposto a ela,
do seu conhecimento linguistico e de sua
capacidade de criar inferéncias, estas tltimas
responsaveis por conferir niveis de antecipa-
¢do dos vocabulos ainda nao vistos.

A medida que a automaticidade se
desenvolve, o desempenho do leitor torna-
se preciso e mais rapido. As autoras Lucia
Fulgéncio e Yara Liberato (2004) afirmam
que uma leitura eficiente deve ser realizada
de forma réapida e seletiva. Isso significa
que o leitor deve ser capaz de selecionar no
texto apenas as partes que contém as infor-
magodes mais importantes, e nao se dedicar
exclusivamente a decodificagdo para que
possa alcancar a compreensao do texto lido.
Os leitores fluentes identificam as palavras
com niveis de precisdo e de automaticidade
mais eficientes e despendem maior atengao
a compreensao.

Prosadia

A prosodia ¢ um componente chave na
fluéncia leitora. Ela implica na capacidade de
se ler um texto respeitando a pontuagdo, com
expressao adequada, entonacao e fraseamen-
to, a fim de manter a compreensao do texto.
Ao desenvolver a leitura com volume, tom,
énfase, assim como com outros elementos
da expressao oral, o leitor evidencia que esta
lendo e interpretando o texto.

Alneci do Rego Monteiro Morales - Adriana Lucia de Escobar Chaves de Barros

A falta de fluéncia faz com que o leitor
concentre os recursos cognitivos disponiveis
na decodificagdo de palavras, realizando uma
leitura hesitante e imprecisa, o que confere
uma representagdo pouco clara do texto.
Quando o leitor utiliza recursos prosodicos
nas mensagens transmitidas por meio de uma
correta entonagdo, dando énfase as palavras
e as frases, isso pode colaborar para a com-
preensdo da mensagem escrita. Jodo Batista
Aragjo e Oliveira Clifton Chadwick (2008,
p- 162) afirmam que “uma leitura fluente é
feita sem erros e com entonac¢do que denota
compreensao.”

A prosddia assemelha-se as caracteristicas
da lingua falada, ja que o leitor reconhece as
palavras com automaticidade e 1€ com velo-
cidade adequada, como faz naturalmente na
fala. Portanto, a prosddia, no que diz respeito
a leitura, envolve entonacdo, acento ¢ inten-
sidade, duragdo e pausas.

A entonagdo ¢ importante para a cons-
trugdo dos sentidos, pois reflete o envolvi-
mento do leitor com o texto, visto que ela ¢
interpretada pelo ouvinte como informagao
constituida de sentido, porque por meio de
suas variagdes, marcadas pelas subidas e
descidas no tom da voz, ¢ possivel imprimir
aos enunciados uma série de significagdes
diferentes, o que permite assegurar o sucesso
da interagdo entre leitor, texto e ouvinte.

As pausas, compreendidas como o espaco
de tempo sem fonacdo entre uma oracao e
outra, também sdo importantes para a reali-
zagdo da leitura fluente, principalmente, para
o entendimento do seu significado. Quando
a frase lida ndo tem pausas, ou quando elas
ocorrem em locais indevidos do texto, a
leitura torna-se irregular e confusa. Além
disso, as pausas na leitura sao necessarias,
porque elas sdo o momento em que o leitor
pode armazenar ar nos pulmoes para po-
der prosseguir a leitura, permitindo extrair
sentidos mais aprofundados do texto. Essa
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¢ a principal func¢do da pausa, como afirma
Irandé Antunes (2003):

Que, na realizagdo da leitura em voz alta
(quando for o caso) orientagdes como “ler
pausadamente”, “ler com boa prontincia”,
ler observando os sinais de pontuagao”, e
outras similares, sejam dadas ndo como
valores em si mesmos, mas como recur-
sos para que se facilite a compreensao de
texto. (ANTUNES, 2003, p. 85).

Os sinais de pontuagao exercem a fungéo
de marcadores prosodicos na lingua escrita,
pois representam as variagdes melodicas que
podem existir em textos oralizados. Esses
sinais podem orientar o leitor quanto a en-
tonacdo e as pausas adequadas. Sobre isso,
Irandé Antunes (2003) afirma:

[...] os sinais de pontuagdo sdo isto mesmo
— sinais — e, como tais, sdo instru¢des que
auxiliam o leitor na busca do significado,
das intengdes e dos objetivos do texto e
de cada uma de suas partes. O interessante
seria que a pontuagdo fosse vista, sempre,
como uma coisa relacionada ao sentido, a
coeréncia do texto, isto €, como um recur-
so que facilita a compreensdo. Por isso €
que esses sinais sdo importantes. E, como
sinais, uns sao imprescindiveis — sendo o
sentido fica comprometido — outros sdao
facultativos, pois sdo apenas enfaticos
ou expressam um ponto de vista pessoal.
(ANTUNES, 2003, p. 149).

Isso significa que os sinais de pontuacao
nao sdo simples enfeites, mas servem para
indicar os valores semanticos de cada enun-
ciado, sendo uma das formas que direciona a
forma como o leitor deve proceder diante do
texto. Em outras palavras, os leitores fluen-
tes compreendem e cumprem as marcas de
pontuacdo, sabendo que tipo de pausa e de
entoacdo precisam utilizar.

O acento ¢ a intensidade também sdo
componentes da prosodia. A acentuagao ¢é

importante na pronuncia e serve para auxiliar
a representacdo escrita da linguagem. Para
que as palavras sejam proferidas correta-
mente, € necessario conhecer os seus sons,
imprimindo maior ou menor intensidade
conforme a silaba tonica. Irandé Antunes
(2003, p. 85-6) afirma que “aprender uma
lingua €, portanto, adquirir, entre outras coi-
sas, o conhecimento das regras de formagao
dos enunciados dessa lingua. Quer dizer,
ndo existe falante sem conhecimento de
gramatica.” Sendo assim, a correta emissao
de palavras, respeitando a posi¢do da sila-
ba tonica, ¢ essencial para a compreensao.
Essa abordagem ¢ muito importante para o
desenvolvimento da fluéncia leitora, uma
vez que constitui condi¢do necessaria para
desenvolver o dominio da prosodia.

Em sintese, uma leitura prosodica de-
monstra compreender as indicagdes forneci-
das pelo texto, como os sinais de pontuagao
e a acentuagdo grafica. Envolve, ainda, a
compreensdo da combinagdo das palavras,
bem como das relagdes existentes entre elas,
naquilo que se refere a produgao de sentidos.

Portanto, a escola deve insistir, assim
como dispensar maior importancia no traba-
lho com a prosddia, com a pontuagdo e com
o vocabulario, pois sd2o conhecimentos fun-
damentais para o desenvolvimento da leitura,
visto que as palavras e os sinais que estdo
na superficie do texto configuram-se como
elementos essenciais para a sua compreensao.

Consideragoes Finais

Conforme discussao neste artigo, a lei-
tura ¢ uma habilidade imprescindivel para
a formagao humana e, embora se apresente
desafiadora devido a sua complexidade, ¢
extremamente necessaria para a formagao
de sujeitos criticos e atuantes na sociedade.

A aquisic¢do da leitura € essencial para agir
com autonomia nas sociedades letradas. No
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entanto, o Brasil registra nivel minimo de
leitura, ou seja, grande parte dos alunos bra-
sileiros ndo entendem o que leem, de acordo
com os dados do ultimo PISA (Programa
Internacional de Avaliacdo de Estudantes)
de 2018, que mede o desempenho de alunos
na faixa etaria entre 15 ¢ 16 anos.

Esses dados indicam que o trabalho com a
leitura deve ser continuo, se estendendo tanto
nos anos do Ensino Fundamental e Médio
como nos diversos componentes curriculares.
Muitos alunos conseguem desenvolver suas
habilidades leitoras sem muitas dificuldades,
porém, hd um numero consideravel de alunos
que, devido a uma série de fatores, encontram
dificuldades para adquirir as competéncias

Alneci do Rego Monteiro Morales - Adriana Lucia de Escobar Chaves de Barros

leitoras. Essa realidade ndo pode ser igno-
rada, por isso, o trabalho com a leitura ndo
pode se restringir aos primeiros anos de
escolaridade, ja que formar leitores compe-
tentes ¢ formar as bases para que as pessoas
continuem a aprender durante a vida toda.

O desenvolvimento da habilidade de
fluéncia leitora depende de pratica e de esti-
mulos. Portanto, a escola precisa insistir na
abordagem dos aspectos fonoldgicos, bem
como desenvolver trabalhos focados no vo-
cabulario, na pontuagdo e na prosodia, a fim
de estabelecer um constructo teodrico e pratico
solidos para a formagdo de bons leitores, al-
mejando proporcionar a emancipacao desses
sujeitos sociais.

NOTAS

* Trabalho selecionado durante o evento III CoBICET - III Congresso Brasileiro Interdisciplinar em

Ciéncia e Tecnologia, realizado em 2022.
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