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APRESENTACAO

Sinto-me honrado em apresentar esse volume especial do Curso de Medicina, a esta con-
ceituada revista. A producdo cientifica ¢ de extrema importancia para o desenvolvimento do
aluno como futuro profissional da satde, ja que é por meio dela que novos testes para cura de
doengas e a evolugao tecnologica de ponta € efetivamente praticada. Dessa forma, acreditamos
que a pesquisa seja uma oportunidade impar de elaboragdo e produgao de trabalhos cientificos
de qualidade e de desenvolvimento humano para os futuros médicos do estado de Rio Grande
do Sul e, consequentemente, do Brasil.

Os cinco artigos que a constituem versam sobre Medicina e Ciéncias da Satde, e obtive-
ram destaque entre as atividades de pesquisa desenvolvidas por pesquisadores do Curso de
Medicina da URI Erechim.

“Dupilumabe como alternativa de tratamento na dermatite atopica moderada a grave: estudo
de caso”, artigo que da abertura a revista, de Evelyn Nazzari e Ariane Sponchiado Assoni,
versa sobre dermatite atopica (DA) moderada a grave, que apresentou boa resposta a Dupilu-
mabe, um anticorpo monoclonal que para tratamento esta disponivel como terapias topicas,
fototerapia ou terapias sistémicas. Os pesquisadores observaram a evolucao do caso por meio
de comparagdes fotograficas e do SCORAD pré e pds dezesseis aplicagdes de Dupilumabe.

O segundo artigo, de Anielly dos Santos Konig Cella e Sergio Bigolin, “Interrup¢do da
gestacao em caso de malformagao congénita incompativel com a vida na percepc¢ao de mulhe-
res ndo gestantes”, trata sobre a legislacdo brasileira que prevé a possibilidade de interrupgao
da gestacao em casos de risco de vida materna, abuso sexual e anencefalia, permanecendo
desamparadas gestantes de fetos com outras malformagdes congénitas incompativeis com a
vida. Esse artigo apresenta a opinido das mulheres nao gestantes, acerca da interrupgao ou
manuten¢do da gestacdo com essas malformacdes congénitas.

Vem dos pesquisadores Mainara Hoffmann Batista, Mariusca Rachevski e Samuel Salvi
Romero um interessante estudo: “Letramento funcional em satide? Compreensao do construto
na atuag¢do em medicina”. Relata que as necessidades da populagdo auguram nova configura-
¢a0 nas avaliagdes em saude, tendo em vista, o aumento na prevaléncia de doengas cronicas
no cenario dos servigos voltados a satde. Esse artigo problematiza o conhecimento do mé-
dico sobre seu trabalho e instiga o pensamento de que o autoconhecimento ¢ imprescindivel
no sucesso da atengdo dispensada. Mostra-nos que aliar o Letramento Funcional em Satude
(LFS) as intervengoes avaliativas, torna-se fator de prote¢do ao cuidado integral do usuario.
Os resultados e discussdes apontam para possibilidades a serem consideradas a partir do co-
nhecimento do determinante LFS.

O quarto artigo versa sobre “Primeiro surto psicotico: desencadeantes e demais fatores
associados, em usuarios de CAPS II no municipio de Erechim, Rio Grande do Sul”, dos pesqui-
sadores Amanda Peracchi Schneider e Ramiro Ronchetti. Esse artigo relata que a esquizofrenia
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¢ um grave transtorno psiquiatrico e, normalmente, tem inicio no final da adolescéncia ou no
inicio da idade adulta, sendo precedida por uma personalidade pré-morbida. Habitualmente, o
diagnostico € realizado apds o primeiro surto psicotico, o que nao proporciona o atendimento
precoce somado aos seus beneficios.

Jéssica Maria Marini, Ramiro Ronchetti e Samuel Salvi Romero, trazem para refletirmos, o
quinto artigo dessa revista, “Redes de Atenc¢do a Satde: a importancia da referéncia e contrar-
referéncia para a atuagao integral na medicina”. Relatam que as Redes de Atengao a Satude sao
organizadas para buscar a integralidade nos atendimentos das populagdes nos mais diversos
territorios. Mostram que encontra-se, na referéncia e contrarreferéncia, uma estratégia para
garantir os principios basicos do SUS, sendo a referéncia o processo de encaminhamento de um
paciente ao nivel de maior complexidade como servigos de especialidade e atencao hospitalar,
e a contrarreferéncia o retorno para a atencao basica (UBS). Podemos observar que, a partir
dessa analise, € possivel dimensionar a importancia das redes de atengao a saide no contexto
de saude publica, e o quanto os processos de referéncia e contrarreferéncia sdo fundamentais
para o cuidado em satide, além do prejuizo proveniente da auséncia deles, e ainda, elencar
possiveis melhorias na realizagdo desses processos.

No sentido de que minha apresentacao tenha, também, despertado em vocg, leitor, a von-
tade de ler, por inteiro, o volume especial da PERSPECTIVA, deixo aqui meu grande abrago.

Prof. Dr. Sergio Bigolin
Coordenador do Curso de Medicina da URI Erechim
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