
Publicação da URI - Universidade Regional 
Integrada do Alto Uruguai e das Missões





PERSPECTIVA, Erechim. v. 48, n. 7, Edição Especial - Medicina URI Erechim, 2024 3

Publicação da URI - Universidade Regional 
Integrada do Alto Uruguai e das Missões

Os manuscritos propostos à publicação serão submetidos ao Conselho Editorial da Revista Perspectiva. 

CONSELHO EDITORIAL
Drª. Adriana Troczinski Storti (IFRS Erechim/RS), Erechim, RS, Brasil
Drª. Angela Marx (Instituto Brasileiro de Controle do Câncer),  
São Paulo, SP, Brasil
Dr. Arnaldo Nogaro (URI Erechim/RS), Erechim, RS, Brasil
Dr. Cláudio Dariva (UNIT  Aracaju/SE), Aracaju, SE, Brasil
Drª. Elcemina Lúcia Balvedi Pagliosa (URI Erechim/RS),  
Erechim, RS, Brasil
Drª. Elisabete Maria Zanin (URI Erechim/RS), Erechim, RS, Brasil
Dr. Fabiano Tadeu Grazioli (URI Erechim/RS - Colégio Franciscano 
São José, Erechim/RS), Erechim, RS, Brasil
Drª. Giana Lisa Zanardo Sartori (URI Erechim/RS),  
Erechim, RS, Brasil
Drª. Helena Confortin (URI Erechim/RS), Erechim, RS, Brasil
Dr. Jaime José Zitkoski (UFRGS - Porto Alegre/RS),  
Porto Alegre, RS, Brasil
Dr. João Hilton Sayeg Siqueira (PUC-SP - São Paulo/SP),  
São Paulo, SP, Brasil
Dr. José Vladimir de Oliveira (UFSC/Florianópolis/SC),  
Florianópolis, SC, Brasil
Drª. Joseline Molozzi (UEPB/Campina Grande/PB),  
Campina Grande, PB, Brasil
Drª. Luciana Dornelles Venquiaruto (URI Erechim/RS),  
Erechim, RS, Brasil
Dr. Luiz Ubiratan Hepp (UFMS/Três Lagoas/MS), Três Lagoas, MS, 
Brasil
Dr. Marcelo de Carvalho Borba (UNESP – Rio Claro/SP),  
Rio Claro, SP, Brasil
Drª. Maria Inês Ghilardi Lucena (PUCCamp/Campinas/SP),  
Campinas, SP, Brasil
Drª. Miriam Salete Wilk Wisniewski (URI Erechim/RS),  
Erechim, RS, Brasil
Drª. Nilce Fátima Scheffer (UFFS/Chapecó/SC), Chapecó, SC, Brasil
Drª. Regina Khorausch (PUCRS – Porto Alegre/RS), 
Porto Alegre, RS, Brasil
Drª. Sibele Berenice Castellã Pergher (UFRN - Natal/RN),  
Natal, RN, Brasil
Drª. Solange Medina Ketzer (PUC/RS Porto Alegre/RS),  
Porto Alegre, RS, Brasil

EDITOR
Drª. Rozane Maria Restello (URI Erechim/RS), Erechim, RS, Brasil 

DIAGRAMAÇÃO
Darcy Rudimar Varella

REVISÃO
Elcemina Lúcia Balvedi Pagliosa
Paulo Antonio Molossi

SECRETARIA
Tatiana Fossato

DISTRIBUIÇÃO
Biblioteca Central - URI Erechim
ASSINATURAS E ENVIO DE ARTIGOS
URI Erechim
Revista Perspectiva
Av. Sete de Setembro, 1621 | 99709-910 Erechim - RS
Fone: (54) 3520-9000
E-mail: revistaperspectiva@uricer.edu.br
http://ojs.uricer.edu.br/ojs/index.php/perspectiva
Periodicidade: trimestral
Assinatura Anual: R$ 70,00

SUMÁRIO

APRESENTAÇÃO	 5

DUPILUMABE COMO ALTERNATIVA DE 
TRATAMENTO NA DERMATITE ATÓPICA 
MODERADA A GRAVE: ESTUDO DE CASO	     7
Evelyn Nazzari  
Ariane Sponchiado Assoni

INTERRUPÇÃO DA GESTAÇÃO EM CASO DE 
MALFORMAÇÃO CONGÊNITA INCOMPATÍVEL 
COM A VIDA NA PERCEPÇÃO DE MULHERES 
NÃO GESTANTES	 17
Anielly dos Santos Konig Cella
Sergio Bigolin

LETRAMENTO FUNCIONAL EM SAÚDE? 
COMPREENSÃO DO CONSTRUTO NA 
ATUAÇÃO EM MEDICINA	                                       25
Mainara Hoffmann Batista 
Mariusca Rachevski  
Samuel Salvi Romero

PRIMEIRO SURTO PSICÓTICO: 
DESENCADEANTES E DEMAIS FATORES 
ASSOCIADOS, EM USUÁRIOS DE CAPS II NO 
MUNICÍPIO DE ERECHIM, 	
RIO GRANDE DO SUL	                                       37
Amanda Peracchi Schneider
Ramiro Ronchetti

REDES DE ATENÇÃO À SAÚDE: A IMPORTÂNCIA 
DA REFERÊNCIA E CONTRARREFERÊNCIA 
PARA A ATUAÇÃO INTEGRAL NA MEDICINA	   49
Jéssica Maria Marini 
Ramiro Ronchetti 
Samuel Salvi Romero
Política Editorial                                                               63



4 PERSPECTIVA, Erechim. v. 48, n. 7, Edição Especial - Medicina URI Erechim, 2024

 Livraria e Editora
Av. Sete de Setembro, 1621 - CEP 99709-910 - Erechim - RS

Fone: (54) 3520-9000
edifapes@uricer.edu.br  /  www.uricer.edu.br

Revista Indexada em: GeoDados, Latindex, Google Acadêmico, Redib e Diadorim
Disponível também on-line: ISSN 2178-5937

Site: http://ojs.uricer.edu.br/ojs/index.php/perspectiva

Catalogação na fonte: bibliotecária Sandra M. Milbrath CRB 10/1278

PERSPECTIVA / Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e          
          das Missões. – V.1, n.1, 1975 – Erechim/RS: EdiFAPES, v. 48, 
          n. 7, 2024

  	  Trimestral 
	  Suspensa no ano de 1988.
	  ISSN 0101-2908 (impressa) 
        	 ISSN 2178- 5937(online) 

   	 1.Ciências Médicas 2. Qualidade de vida 3. Atenção hospitalar 
4. Medicina 5. Saúde I. Universidade Regional do Alto Uruguai e das 
Missões – Câmpus de Erechim 

						       C.D.U.: 61(05)                                    



PERSPECTIVA, Erechim. v. 48, n. 7, Edição Especial - Medicina URI Erechim, p. 5-6, 2024/ DOI 10.31512/persp.v.48.n.7.2024.419.p.5-6 5

APRESENTAÇÃO
Sinto-me honrado em apresentar esse volume especial do Curso de Medicina, a esta con-

ceituada revista. A produção científica é de extrema importância para o desenvolvimento do 
aluno como futuro profissional da saúde, já que é por meio dela que novos testes para cura de 
doenças e a evolução tecnológica de ponta é efetivamente praticada. Dessa forma, acreditamos 
que a pesquisa seja uma oportunidade ímpar de elaboração e produção de trabalhos científicos 
de qualidade e de desenvolvimento humano para os futuros médicos do estado de Rio Grande 
do Sul e, consequentemente, do Brasil. 

Os cinco artigos que a constituem versam sobre Medicina e Ciências da Saúde, e obtive-
ram destaque entre as atividades de pesquisa desenvolvidas por pesquisadores do Curso de 
Medicina da URI Erechim.

“Dupilumabe como alternativa de tratamento na dermatite atópica moderada a grave: estudo 
de caso”, artigo que dá abertura à revista, de Evelyn Nazzari e Ariane Sponchiado Assoni, 
versa sobre dermatite atópica (DA) moderada a grave, que apresentou boa resposta a Dupilu-
mabe, um anticorpo monoclonal que para tratamento está disponível como terapias tópicas, 
fototerapia ou terapias sistêmicas. Os pesquisadores observaram a evolução do caso por meio 
de comparações fotográficas e do SCORAD pré e pós dezesseis aplicações de Dupilumabe.

O segundo artigo, de Anielly dos Santos Konig Cella e Sergio Bigolin, “Interrupção da 
gestação em caso de malformação congênita incompatível com a vida na percepção de mulhe-
res não gestantes”, trata sobre a legislação brasileira que prevê a possibilidade de interrupção 
da gestação em casos de risco de vida materna, abuso sexual e anencefalia, permanecendo 
desamparadas gestantes de fetos com outras malformações congênitas incompatíveis com a 
vida. Esse artigo apresenta a opinião das mulheres não gestantes, acerca da interrupção ou 
manutenção da gestação com essas malformações congênitas.

 Vem dos pesquisadores Mainara Hoffmann Batista, Mariusca Rachevski e Samuel Salvi 
Romero um interessante estudo: “Letramento funcional em saúde? Compreensão do construto 
na atuação em medicina”. Relata que as necessidades da população auguram nova configura-
ção nas avaliações em saúde, tendo em vista, o aumento na prevalência de doenças crônicas 
no cenário dos serviços voltados à saúde. Esse artigo problematiza o conhecimento do mé-
dico sobre seu trabalho e instiga o pensamento de que o autoconhecimento é imprescindível 
no sucesso da atenção dispensada. Mostra-nos que aliar o Letramento Funcional em Saúde 
(LFS) às intervenções avaliativas, torna-se fator de proteção ao cuidado integral do usuário. 
Os resultados e discussões apontam para possibilidades a serem consideradas a partir do co-
nhecimento do determinante LFS.

O quarto artigo versa sobre “Primeiro surto psicótico: desencadeantes e demais fatores 
associados, em usuários de CAPS II no município de Erechim, Rio Grande do Sul”, dos pesqui-
sadores Amanda Peracchi Schneider e Ramiro Ronchetti. Esse artigo relata que a esquizofrenia 
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é um grave transtorno psiquiátrico e, normalmente, tem início no final da adolescência ou no 
início da idade adulta, sendo precedida por uma personalidade pré-mórbida. Habitualmente, o 
diagnóstico é realizado após o primeiro surto psicótico, o que não proporciona o atendimento 
precoce somado aos seus benefícios.

Jéssica Maria Marini, Ramiro Ronchetti e Samuel Salvi Romero, trazem para refletirmos, o 
quinto artigo dessa revista, “Redes de Atenção à Saúde: a importância da referência e contrar-
referência para a atuação integral na medicina”. Relatam que as Redes de Atenção à Saúde são 
organizadas para buscar a integralidade nos atendimentos das populações nos mais diversos 
territórios. Mostram que encontra-se, na referência e contrarreferência, uma estratégia para 
garantir os princípios básicos do SUS, sendo a referência o processo de encaminhamento de um 
paciente ao nível de maior complexidade como serviços de especialidade e atenção hospitalar, 
e a contrarreferência o retorno para à atenção básica (UBS). Podemos observar que, a partir 
dessa análise, é possível dimensionar a importância das redes de atenção à saúde no contexto 
de saúde pública, e o quanto os processos de referência e contrarreferência são fundamentais 
para o cuidado em saúde, além do prejuízo proveniente da ausência deles, e ainda, elencar 
possíveis melhorias na realização desses processos.

No sentido de que minha apresentação tenha, também, despertado em você, leitor, a von-
tade de ler, por inteiro, o volume especial da PERSPECTIVA, deixo aqui meu grande abraço. 

						      Prof. Dr. Sergio Bigolin
				    Coordenador do Curso de Medicina da URI Erechim


