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APRESENTAÇÃO
O que uma universidade deve inspirar

Camargo, 2024

O médico, cirurgião torácico e membro titular da Academia Nacional de Medicina, José 
Jesus de Camargo, nos instigou, em 28 de dezembro de 2024, a refletir sobre o papel inspirador 
das Universidades... Em suas palavras, “ a atuação de uma Universidade não tem limites físicos, 
porque o seu produto final, o conhecimento, é um bem universal, impossível de ser contido 
depois que desencadeou no espírito do pesquisador o encanto e deslumbramento pelo novo.”

Esta Edição Especial da Revista Perspectiva registra o despertar de sete estudantes de 
medicina da URI Erechim, os quais, ao investigar temáticas de suas inquietudes e sabiamente 
orientadas por seus professores, trazem a nós leitores, reais panoramas da saúde humana, em 
nível institucional, municipal e regional. 

Por este motivo, como apresentadora desta Edição Especial, sinto-me honrada em con-
vidá-los para conhecer os resultados das investigações, as quais transitam entre o consumo de 
amplificadores cognitivos por estudantes, o perfil epidemiológico da sepse neonatal, as percep-
ções acerca da cirurgia de redesignação sexual e o processo transexualizador, as fragilidades 
relacionadas ao atendimento psiquiátrico no setor de emergência hospitalar, a epidemiologia 
loco regional do hepatocarcinoma, as principais intercorrências fetais e maternas frente a pré
-eclâmpsia e, oncofertilidade, como técnica de preservação da fertilidade no câncer de mama. 

Resumidamente, no artigo que trata sobre amplificadores cognitivos de controle especial, 
os autores Roberto Ângelo Pavan e Mariusca Rachevski, apontam que o Metilfenidado é o 
fármaco utilizado por aproximadamente 96% da amostra pesquisada, constituída por estu-
dantes de medicina, predominantemente do sexo feminino, com média de idade de 26 anos, 
dos quais 68% informa ter alcançado os efeitos esperados, dentre eles, maior capacidade de 
concentração. No entanto, efeitos adversos foram relatados por 50% dos participantes. Com os 
resultados, os autores questionam o profissionalismo, a conduta ética dos futuros profissionais 
e os efeitos nocivos a longo prazo, pelo uso de fármacos sem indicação diagnóstica. Propõem 
assim, estudos complementares a fim de identificar lacunas nos sistemas educacional e público.  

No segundo artigo, Giliane Pecini e Luciana Korf Chinazzo, em estudo retrospectivo, 
traçaram o perfil epidemiológico da sepse neonatal precoce e sua relação com o período ges-
tacional de usuárias do sistema de saúde público de saúde. O estudo, realizado na Fundação 
Hospitalar Santa Terezinha de Erechim, sugeriu que as infecções do trato urinário, a presença 
de estreptococos do grupo B e o uso de antibióticos durante a gestação associaram-se a des-
fechos desfavoráveis. 

Cirurgia de redesignação sexual no Processo Transexualizador, como forma de apro-
ximação do corpo biológico à identidade de gênero, nos permite conhecer as percepções de 
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cinco transexuais que vivenciaram esse processo. A investigação conduzida por Aline Gomes 
de Souza e Giana Lisa Zanardo Sartori, aborda as percepções dos transexuais acerca do acesso 
ao Processo Transexualizador, da dignidade humana e do reconhecimento sobre o gênero, 
apontando para a significativa satisfação em relação a estes pontos no pós-cirúrgico.

O quarto artigo, que trata sobre o atendimento psiquiátrico no setor de emergência hos-
pitalar, traduz urgência formativa à equipe de saúde, uma vez que cerca de 50% da amostra 
pesquisada inferiu fragilidade em relação ao seu conhecimento para o atendimento dos usu-
ários. O estudo, conduzido por Amanda Lavandoski Ribeiro e Mariusca Rachevski apontou, 
ainda, que o medo e a impaciência são sentimentos frequentes em atendimentos psiquiátricos, 
reforçando a necessidade de capacitação dos profissionais.

Sexo masculino, média de idade de diagnóstico aos 63 anos e hepatopatias (cirro-
se hepática mais comum) como principal fator predisponente do hepatocarcinoma são os 
resultados obtidos em estudo retrospectivo realizado entre os anos 2011 e 2021, por meio 
da análise de prontuários médicos na Fundação Hospitalar Santa Terezinha de Erechim e no 
Centro de Oncologia Clínica e Radioterapia de Erechim. Os autores, Jessica Fernanda Boll e 
Juliano Sartori, encontraram desfecho desfavorável e sobrevida calculada em 15,7meses, nos 
indivíduos acometidos no período, por esta neoplasia. 

As principais intercorrências da pré-eclâmpsia materna em recém-nascidos, tema de 
significativa relevância, nos apresenta os resultados obtidos durante o ano de 2023, na Fundação 
Hospitalar Santa Terezinha de Erechim. O estudo conduzido pelas autoras Eduarda Duarte dos 
Santos e Luciana Korf Chinazzo, descreve a presença de prematuridade, APGAR com menores 
valores no 5º minuto, asfixia ao nascer, admissão do recém-nascido em UTI neonatal, como 
algumas das principais intercorrências do bebê ao nascer, bem como presença de hipertensão 
arterial sistêmica, como complicações maternas pós-parto.

O último artigo trata sobre a oncofertilidade, uma área de estudo recente, que possui 
como objetivo promover a qualidade de vida e a saúde reprodutiva de mulheres com câncer, 
durante e após o tratamento antineoplásico. Em estudo conduzido por Nathália Santin Sirena e 
Juliano Sartori, com sete mulheres em idade fértil e acompanhamento para neoplasia de mama 
em hospital público da região norte do RS, concluiram que a totalidade da amostra não teve 
acesso às técnicas de preservação da fertilidade. 

Os resultados desses estudos apontam para a necessidade de implantação de ações 
prementes, tanto intervencionistas como originárias de novas investigações. A inspiração 
universitária também se faz nesse sentido... um círculo virtuoso e de contínua transformação 
científica.  

Desejo a cada um dos leitores, novas e inúmeras inspirações.

Excelente leitura!

     Miriam Salete Wilk Wisniewski
    Coordenadora Pedagógica do Curso de Medicina
        URI Erechim


